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愛 知 労 働 局 ・ 名 古 屋 市 委 託 事 業 　  な ご や若 者 サポートステーション

※祝日除く火曜～土曜日 9:45~16:00

電話番号 : 052-700-2396　mail : nagosapo@icds.jp
開設時間 ( 火～土 ) : 10：00～ 18：00　
〒462-0845 名古屋市北区 柳原3-6-8　ユースクエア1F

2026.10.2

短期集中訓練プログラム
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「やり切れたことで自信がついた」

「生活リズムを取り戻せました」

(30代男性)

(20代女性)


